
Справка 

о создании условий охраны здоровья воспитанников 

МКДОУ детского сада №11 c. Дальняя Закора 

  

Медицинское обслуживание воспитанников МКДОУ  детского сада №11 с.Дальняя 

Закора обеспечивается в соответствии с договором  на оказание медицинских услуг 

ОГБУЗ «Жигаловская ЦРБ»  фельдшером Дальнезакорского фельдшерского пункта. 

В учреждении имеется медицинский кабинет, но отсутствует надлежащее оборудование 

(используется как изолятир). 

Для обеспечения двигательной активности и проведение физкультурных занятий имеется 

физкультурный зал,  совмещенный с музыкальным залом, физкультурный уголок в 

младшей группе. 

Проводятся мониторинг физического развития,  антропометрические 

замеры,  анализ заболеваемости, ежемесячное подведение итогов посещаемости детей. 

Ежедневно проводятся закаливающие процедуры: воздушные ванны после сна, 

гимнастика, ходьба по корригирующим дорожкам, полоскание рта после еды. 

Организация питания детей. 

Организовано 3-х разовое сбалансированное питание, включающее в себя  соки, 

фрукты.  Соблюдается питьевой режим. 

Администрация сада и созданная  бракеражная  комиссия осуществляют контроль за 

качеством приготовления пищи.  

Для каждой группы имеется отдельная столовая. 

Работники МКДОУ в обязательном порядке один раз в год проходят медицинское 

обследование. Оплата за медицинское обследование персонала МКДОУ производится в 

соответствии с законодательством. 

Состояние помещений детского сада соответствует гигиеническим 

требованиям,  поддерживается в норме световой, воздушный, питьевой режимы. В 

детском саду создана  безопасная, комфортная развивающая среда.  

Воспитателями ДОУ проводятся консультации и беседы для родителей по укреплению 

здоровья детей на темы: «Воспитание у ребенка раннего возраста потребности быть 

здоровым», «Профилактика кариеса», «Витамины круглый год», «Ребенок идет в школу», 

«Приобщаем детей к физической культуре» 

Также много внимания уделяется адаптации детей, впервые пришедших в детский 

сад. С родителями проводятся анкетирование, беседы и консультации «Адаптация детей к 

условиям ДОУ» и др. 

В течение  дня проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

Педагоги  проводят физкультминутки в середине каждого занятия, состоящие  из 2-3 

упражнений,  направленных на снятие напряжения мышц спины, пальцев рук, плечевого 

пояса.  

В детском саду по плану проводятся профилактические мероприятия по гриппу: 

вакцинировано 70 % сотрудников. 

 

 



 

 


